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Helén Edling 
Konstnär / curator / konstpedagog​
Född 1975, Sverige 
Utbildad Sverige/England 

 
Helén Edling är bildkonstnär med en praktik som rör sig mellan teckning, installation, 
text, scenografi och kollektiva processer. Arbetet är ofta platsbaserat, relationellt och 
undersökande, med fokus på makt, omsorg, motstånd och vardagens infrastrukturer. 
Parallellt med den egna konstnärliga praktiken har hon lång erfarenhet av att initiera, 
leda och utveckla konstnärsdrivna sammanhang, pedagogiska miljöer och 
tvärdisciplinära samarbeten, nationellt och internationellt. 
 

Utbildning 
●​ 2025–2026 Motståndets estetik, IAS – Institutet för avancerade studier i politisk 

estetik 
●​ 2024–2025 Post-masterkurs (60 hp), Tusen Kulturhus, Kungl. Konsthögskolan 
●​ 2006–2008 Master of Fine Art, Newcastle University, Newcastle, England 
●​ 2003–2006 BA Fine Art, First Class Honours, Cumbria Institute of the Arts, 

England 
●​ 1998–1999 Mode- och textildesign, Nordic Design School, Borås 
●​ 1995–1997 Bild & form och konsthantverk, Oskarshamns folkhögskola 

 

Separatutställningar 
●​ 2024 Ingenting av det jag sagt, däremot det jag gjort, Enköpings Konsthall, 

Enköping 
●​ 2024 Inbjudna andra, fria händer (alias The Leaking Circus Project), Galleri 5a, 

Norrtälje 
●​ 2023 Summan av linjerna, Konstforum, Norrköping 
●​ 2022/2023 Spekulationer, Norrtälje Konsthall 
●​ 2021 Sondering: 59°45′29″N 18°42′18″E, Galleri Lokalen, Norrtälje 
●​ 2019 Som min ateljé, Lilla K, satellitspace till Norrtälje Konsthall 
●​ 2012 Marvelous Travels on Water and Land, The Globe Gallery, Newcastle, England 
●​ 2011 Hemhörigheter och SjungSjöngsjungit, Waterfront Museum, Swansea, Wales 

(Art Share Wales / Locws International) 
●​ 2010 Act 2: Scene 1, Tynemouth Bridge Gallery, Tynemouth, England 
 
Grupputställningar & kollektiva projekt 
●​ 2025 Amistad / Vänskap, Flat Octopus, Huerta Ranco, Lorca, Spanien 
●​ 2025 Norrtälje goes Danderyd, Danderyds Konsthall 
●​ 2025 1000 Kulturhus, Galleri Vera, Norberg 
●​ 2025 Supermarket Art Fair, grupputställning / representation för Galleri 5a 
●​ 2022 Turnings / Hringssól, Braggin YST, Öxarfjörður, Island 



●​ 2021 Den röda linjen, Konst i Ån, Norrtälje Konsthall 
●​ 2020 Apropå‑apparat no. 5, Konst i Ån, Norrtälje Konsthall 
●​ 2020–pågående GIFC, internationellt turnerande teckningsutställning, curerad av 

Charlie Roberts & Chris Rexroad 
●​ 2019 Once Upon A Space #3, NB Project, Newcastle, England 
●​ 2019 Winter Show, The Globe Gallery, Newcastle, England 
●​ 2018 Once Upon A Space #2, Pop‑Up Gallery, Norrtälje 
●​ 2018 En roterande spegel, Zetterstenska gården, Norrtälje 
●​ 2018 Hopp om Hopp, Rånässalongen, Rånäs slott 
●​ 2017 Gränsland Teckning, NoA Galleri, Norrtälje 
●​ 2017 Törnrosas Trädgård, platspecifik utomhusutställning, Nysättra 
●​ 2016 Illustrative & Stitched Drawings, Port of Tyne Gallery, South Shields, England 
●​ 2015 Fragment & Diskrepanser, trepersonersutställning, Bergby Konstcenter 
●​ 2013 Handmade Future, Blank Media Collective at Contact, Manchester, England 
●​ 2012 Gal·li·mau·fry, Motorcade / Flashparade, Bristol, England 
●​ 2011 Scintilla, CoExist Gallery [TAP], Southend‑on‑Sea, England 
●​ 2010 Nine Hundred and Sixty Five Cubic Feet, Berwick Video Art & Film Festival, 

Berwick, England 
●​ 2010 Saltwater, The Tall Ship (Glasgow International), Glasgow, Skottland 
●​ 2010 Segnixlibri Rettangoli d’Amore, Galleria Vincenzo Foresi, Civitanova Marche, 

Italien 
●​ 2010 Spinning Tongues, Rotorelief @ Vibe, Brick Lane, London 
●​ 2010 Supperclub No. 5, Basement, Brighton, England 

 

Scenografi och kostym 
●​ 2024 Scenografi och kostym till Alice – Flickan med musiken inom sig, Opalen 

Rimbo kulturscen 
 

Konstnärsvistelser 
●​ 2025 (maj) Eric Sahlström Institutet, Region Uppsala – Paraden (med Helena 

Lambert & Sarah Lindström Linde) 
●​ 2024 (april–maj) Gröndal Bureau of Investigation (GBI), Stockholm 
●​ 2024 (mars) BKN – Björkö Konstnod 
●​ 2022 (maj) Braggin, Öxarfjörður, Island 
●​ 2010 (november) Perla, Barcelona, Spanien 
●​ 2010 (augusti) 25SG Gallery, Newcastle, England 
●​ 2010 (juli) Berwick Gaol, residens/uppdrag via Rednile, Berwick, England 

 

Anställningar och ideella uppdrag 
●​ 2020–2025 Konstnärlig ledare och galleriansvarig, Norrtälje Kulturverkstad – 

Lokalen & Galleri 5a 
●​ 2021–2024 Inriktningsansvarig och konstpedagog, Konstskolan Roslagens 

Kulturskola 



●​ 2020 Medgrundare av Norrtälje Kulturverkstad, konstnärsdrivet kulturhus med 
galleri, ateljéer och kollektivverkstäder 

●​ 2018–2020 Ordförande, Norrtälje Ateljéförening 
●​ 2015 Ledkonstnär, interdisciplinärt projekt om mobiltelefoners 

tillverkningsprocesser, King’s College London 
 

Projekt i egen regi 
●​ 2025 Öppen Lokal – drop‑in‑verkstad och samtalsgrupp med stöd av 

Postkodlotteriet 
●​ 2015–2025 Bergby Konstcenter – grundare tillsammans med John Maclean; 

självinstitution med residens och experimentella researchprojekt 
●​ 2018–2019 Projekt Mellanrum – temporärt och nomadiskt projektrum i samarbete 

med Sandra Bruun 
●​ 2017 Gränsland Teckning – multidisciplinärt utbytesprojekt med NoA och 

International Drawing Biennale UK (stöd: Konstnärsnämnden) 
●​ 2010–2019 Once Upon A Space – internationellt kollaborativt utbytes‑ och 

residensprojekt 
●​ 2005 / 2007 In the Middle of Nowhere I & II – curator och organisatör av 

residensprojekt, Solvik, Sverige 
 

Övrigt 
●​ 2025 Konferensföreläsare, Community Economies Research Network (CERN) – 

Session 9.2: Reimagining Power and Futures 
●​ 2025 Kulturhuset – en seglande metafor, publikation i Sällskap önskas (KKH / NON 

magasin) 
●​ 2018 Konstnärsnämnden, internationellt kulturutbyte – Once Upon A Space 
●​ 2018 Program‑ och verksamhetsbidrag, Norrtälje kommun (Projekt Mellanrum) 
●​ 2017 Konstnärsnämnden, internationellt kulturutbyte – Gränsland Teckning 
●​ 2010 Månadens konstnär, Axis International (UK) 
●​ 2000 Vinnare av svenska finalen i Smirnoff Fashion Awards; representant för 

Sverige i internationella finalen, Hong Kong 
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